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USNESENI

Okresni soud v Kladné rozhodl samosoudkyni Mgr. Sarkou Humpalovou ve vefejném zasedan{ konaném
dne 30. ledna 2026 v trestni véct

odsouzencho:  RINE DI narozeny [N

t.C. ve vykonu trestu odnéti svobody ve Véznici Vinafice

o navrhu odsouzeného na podminéné propusténi z vykonu trestu odnéti svobody

takto:

Podle ﬁ 88 odst. 1, odst. 2 pism. a) trestnfho zakoniku se odsouzeny R- D-, narozeny

, podminéné propousti z vykonu trestu odnéti svobody, ktery mu byl uloZzen rozsudkem
Okresniho soudu v Litoméficich ze dne 26. 3. 2021, sp. zn. 5 T 8/2020.

Podle § 89 odst. 1 trestniho zakoniku se odsouzenému stanovi zkuSebni doba v trvani 60
(Sedesati) mésicti za soucasného vysloveni dohledu.

Podle § 89 odst. 2 trestniho zakoniku, za pouziti § 48 odst. 4 pism. h) trestnfho zakoniku, se odsouzenému
uklada omezeni, aby se v pribéhu zkusebni doby podminéného propusténi zdrzel pozivani omamnych
a psychotropnich latek a jakéhokoli nakladani s nimi, v¢. jejich drzeni a podroboval se testovani na jejich
piitomnost v téle.

Podle § 89 odst. 2 trestniho zakoniku, za pouziti § 48 odst. 4 pism. c) trestnfho zakoniku, se odsouzenému
uklada povinnost podrobit se 1éceni zavislosti na navykovych latkach, které neni ochrannym léc¢enim, a
tuto skutecnost dolozit Okresnimu soudu v Kladné nejpozdéji do 3 meésict ode dne podminéného
propusténi z vykonu trestu odnéti svobody.

Podle § 89 odst. 2 trestnfho zakoniku za pouziti § 48 odst. 3 trestniho zakoniku se odsouzenému stanovi
povinnost, aby ve zkusebni dobé¢ podminéného propusténi podle svych sil nahradil skodu, kterou
trestnym ¢inem zpusobil.

Podle § 89 odst. 2 trestniho zakoniku, za pouziti § 48 odst. 4 pism. d) trestntho zakoniku, se odsouzenému
uklada povinnost podrobit se vhodnému programu psychologického poradenstvi (napf. programu Stop
nasilf u Diakonie Ceskobratrské cirkve evangelické).

Podle § 89 odst. 2 trestniho zakoniku, za pouziti § 48 odst. 4 pism. b) trestnfho zakoniku se odsouzenému
uklada povinnost podrobit se ve zkusebni dobé¢ podminéného propusteni vhodnému probac¢nimu
programu.

Odutvodnéni:

Odsouzeny podal ke zdejsimu soudu prostfednictvim véznice navrh na podminéné propusténi z vykonu
trestu odnéti svobody, ktery vykonava ve Véznici Vinafice na zakladé shora uvedeného rozhodnuti. Ve
svém navrhu poukazal na to, ze ve vykonu trestu ziskal jiz 10 kazeniskych odmeén a je zafazen v I
diferenciac¢ni skupiné. Aktualné je na oddile Terapeutické bezdrogové zony (ITBZ) ve IV. fazi. Na dobu
po propusténi si zajistil nastup do Psychiatrické nemocnice Cerveny Dviir, dale spolupracuje s organizaci
Sananim, ktera mu piislibila moznost ambulantni lécby. Ve véznici absolvoval resocializa¢ni program 37
a dale se zapojil do programu Stop nasili vedeného Diakonii. Své dluhy fesi v insolvenénim fizen{, ma
piislib zaméstnani i bydleni.

P1i vefejném zasedani odsouzeny uvedl, ze hlavnim spoustécem jeho trestné ¢innosti byly drogy, které
uzival od mladi. Je rozhodnuty je nechat za sebou. Myslel si, Ze to ma pod kontrolou, ze to zvladne, ale
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opak byl pravdou. Dostal se na TBZ, kde pracoval s terapeutkami a psychologem, dale spolupracuje s
pani Mi o B programu Stop nasili, mluvi o trestné c¢innosti, o svém détstvi. V minulosti
nedomyslel duasledky svého jednani, dnes uz si rozmysli, nez néco udéla. Pomohl mu i program 37,
dokazal se vzit do poskozenych. Nahradu skody jesté nezaplatil, ale splaci ji v ramci insolvenc¢niho fizeni.
Po propusténi ma sjednany nastup do Psychiatrické nemocnice Cerveny dvir, po dobu lé¢by mu s
insolvenci vypomuze rodina, poté nastoupi do prace. Bydlet bude u sestry.

V terminu od 14. 2. 2025 do 2. 5. 2025 odsouzeny absolvoval ve véznici program 3Z. Ze zavérecné zpravy
plyne, ze se odsouzeny do programu zapojil aktivné a dokazal pojmenovat rizikové faktory, které ho k
trestné c¢innosti vedly (drogy, financni problémy, hazardni hry, tlak vrstevnikt, nedomysleni dusledkd,
zneuzivani moci, rodinné vztahy). Svou trestnou ¢innost odsouzeny zpocatku zlehcoval, ale diky
programu byl schopen hlubsi sebereflexe. Odsouzenému bylo doporuceno kontaktovat odbornou pomoc
v oblasti navykovych latek, pfehodnotit sviyj dosavadni Zebficek hodnot a navazat spolupraci s Diakonii
v programu Stop nasili.

Ke svému navrhu odsouzeny dolozil potvrzeni o spolupraci s Diakonii v ramci programu Stop nasilf,
kterd bude pokracovat i po propusténi. Ze zpravy Psychiatrické lécebny Cerveny dviir bylo zjisténo, e
ma odsouzeny sjednany nastup na den 11. 3. 2026. Ze zpravy o prub¢hu spoluprace bylo zjisténo, ze
odsouzeny v zati 2024 navazal spolupraci s organizaci Sananim a ma zajisténou ambulantni 1écbu po
ukonceni 1é¢by v Cerveném dvote. Odsouzeny dale dolozil piislib zaméstnani od podnikatele Pﬁ
T 02 pozici pomocné sily v kuchyni a pislib bydleni od své sestry B Mﬁ

Z prtilozenych dopisu organizace RUBIKON Centrum plyne, Zze odsouzeny s touto organizaci navazal
spolupraci v listopadu 2024 za ucelem feseni své dluhové situace. Z vyzvy insolvenc¢niho spravee,
vyhlasky o zahajeni insolvenéniho fizeni a usneseni o upadku v #izen{ vedeném u Krajského soudu v Usti
nad Labem sp. zn. KSUL 63 INS 16568/2025 bylo zjisténo, ze je odsouzeny v upadku a insolvenéni soud
povolil feseni jeho upadku oddluzenim. Oddluzeni dosud nebylo schvaleno. Podle potvrzeni o

provedenych platbach za odsouzeného posila do insolvence splatky V- F-

Z rozsudkovych dat, opisu rejstifku trestti a predmétného rozhodnuti plyne, Ze odsouzeny je ve vykonu
trestu odnéti svobody po ctvrté, vykon trestu je mu pocitan od 10. 8. 2022 a fadny termin propusténi mu
vychazi na 2. 10. 2028. V rejstifku trestd ma 14 zaznamu, kdy se opakovaneé dopoustél predevsim
trestnych ¢ina majetkového, drogového a nasilného charakteru. Aktualné odsouzeny vykonava souhrnny
trest odnéti svobody, ktery mu byl ulozen rozsudkem Okresntho soudu v Litoméficich ze dne 26. 3. 2021,
sp. zn. 5 T8/2020, za zvlast’ zavazny zlocin loupeze podle § 173 odst. 1 tr. zakoniku, pfecin poskozeni
ciz{ véci podle § 228 odst. 1 tr. zakoniku, pfecin nedovolené vyroby a jiného nakladani s omamnymi a
psychotropnimi latkami a s jedy podle § 283 odst. 1 tr. zakoniku a pfecin vydiran{ podle § 175 odst. 1 tr.
zakoniku a dale za sbihajici se pfecin zanedbani povinné vyzivy podle § 196 odst. 1 tr. zakoniku, jimz byl
uznan vinnym rozsudkem Okresniho soudu v Litoméficich ze dne 17. 9. 2019, sp. zn. 3 T 110/2019.
Trest byl puvodné ulozen v délce 7 let, nasledné byl z divodu zmény pravni Gpravy stran zanedbani
povinné vyzivy zkracen o jeden meésic. Soucasné odsouzenému byla uloZzena povinnost k nahradée skody
spole¢nosti AUTOGAME a.s. ve vysi 15 017 K¢ a poskozenému SN ST v vi3i 500 Ke.

Z hodnoceni feditelky Véznice Vinafice a jeho dopliku soud zjistil, ze odsouzeny byl k vykonu trestu
odneéti svobody dodan z ciziny dne 10. 8. 2022 do Vazebni véznice Praha Ruzyné. Dne 23. 8. 2022 byl
pfemistén do Véznice Vinafice, kde bylo jeho chovani a vystupovani hodnoceno jako bezproblémové.
Dne 10. 11. 2022 byl zafazen na pomocné prace v kuchyni, jeho pracovni vysledky byly kvalitn{ a jeho
piistup k plnéni povinnosti byl pfikladny. Dne 12. 4. 2023 byl zafazen do 1. prostupné skupiny vnitini
diferenciace. Na zaklade vlastni Zadosti byl odsouzeny dne 6. 3. 2025 pfemistén na TBZ. V mésicich anor
az Cerven 2025 absolvoval program 3Z. Dosud ziskal 10 kazenskych odmeén a nebyl kazensky trestan.
Dluhy ma evidovany ve vysi cca 367 tisic K¢ a fesi je insolvenci. Dle zavére¢ného stanoviska véznice jsou
u odsouzeného vytvoteny formalni podminky pro podminéné propusteni.

Podle § 88 odst. 1 tr. zakoniku soud odsouzeného podminén¢ propusti na svobodu, jestlize odsouzeny

> y
vykonal stanovenou ¢ast trestu, svym chovanim a plnénim svych povinnosti po pravni moci rozsudku
prokazal polepseni a muze se od n¢ho ocekavat, ze v budoucnu povede fadny zivot nebo soud pfijme
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zaruku za dovrseni napravy odsouzeného. Podle odst. 2 pism. a) citovaného ustanoveni se stanovenou
c¢asti trestu, kterou podle odstavce 1 musi odsouzeny vykonat pfed tim, nez muze byt podminéné
propustén, rozumi polovina ulozeného nebo podle rozhodnuti prezidenta Ceské republiky zmirnéného
trestu odnéti svobody. Podle odst. 4 citovaného ustanoveni soud pfi posuzovani, zda odsouzeny prokazal
polepseni, pfihlédne zejména k jeho chovani ve vykonu trestu, které umoznuje posoudit, do jaké miry se
napravil, k plnéni jeho povinnosti a k jeho snaze nahradit $kodu nebo jinou Gjmu zpisobenou trestnym
¢inem, vydat bezdiivodné obohaceni ziskané trestnym cinem anebo odstranit jiné skodlivé nasledky cinu.
Jestlize odsouzeny vykonaval ochranné lé¢eni pred nastupem vykonu trestu odnéti svobody nebo v jeho
prabéhu, pfihlédne soud i k projevenému postoji odsouzeného k vykonu ochranného léceni.

Z uvedeného plyne, ze i podle pravn{ Gpravy ucinné od 1. 1. 2026 musi byt splnény tfi zakonné podminky
pro podminéné propusténi, a to podminka ¢asova, tedy vykon potfebné casti trestu, podminka prokazani
napravy a podminka prognozy, ze odsouzeny povede v pifpadé podminéného propusténi fadny zivot.
Tyto podminky musi byt splnény soucasné.

Pokud jde o podminku ¢asovou, neni pochyb, Ze odsouzeny, ktery je ve vykonu trestu odnéti svobody
opakované, jiz vykonal vice nez potfebnou jednu polovinu ulozeného trestu. Casova podminka je tedy
splnéna.

Stejné tak soud dospél k zavéru, ze v piipade odsouzeného 1ze konstatovat za splnénou druhou zakonnou
podminku spocivajici v prokazani napravy, kterou je nutné zkoumat po strance formalni i materialni. Po
formalni strance probiha vykon trestu odnéti svobody po celou dobu bezproblémové, odsouzeny je
zatazen v L. prostupné skupiné vnitin{ diferenciace, obdrzel jiz 10 kazenskych odmén a nebyl kazensky
trestan. Odsouzeny se zapojuje do brigadnickych ¢innosti, je rovnéz pracovné zafazen s velmi dobrym
hodnocenim. Evidovany ma dluhy, které aktivné fesi formou oddluzeni. Po formalni strance tedy neni
nic, co by soud mohl odsouzenému vytknout.

P1i zkoumani toho, zda se odsouzeny polepsil, je vsak nutno hledét nejen na formalni stranku spocivajici
v jeho zafazeni v ramci vnitini diferenciace ¢i poctu ziskanych odmeén, ale je tfeba zkoumat i jeho postoj
k trestné cinnosti, k pficinam pachani trestné ¢innosti a jakym zpisobem odsouzeny s témito pficinami
jiz ve vykonu trestu pracuje. Odsouzeny by mél byt v prvé fadé schopen pfed soudem prezentovat kriticky
nahled na své jednani, a dale to, jakym zptsobem na sob¢ béhem vykonu trestu zapracoval a v ¢em se
dokazal zménit. V prabchu vykonu trestu odnéti svobody se odsouzeny spravné zameéfil na identifikovani
pficin své trestné ¢innosti, absolvoval program 37, ve kterém byl aktivni, identifikoval faktory vedouci
k jeho trestné ¢innosti, pficemz mu bylo doporuceno sehnat si na dobu po propusténi odbornou pomoc,
coz ucinil a soudu dolozil jak spolupraci s organizaci Sananim, tak potvrzeni o domluvené pobytové lécbé
v Cerveném dvote. Dale se odsouzeny nechal piefadit do TBZ, kde pracuje na omezeni své zavislosti na
navykovych latkach a nachazi se jiz ve IV. fazi. Aktivné se téz zapojil do programu Diakonie Stop nasili,
kde absolvoval vstupni konzultaci a pokrac¢ovani v sezeni si domluvil na dobu po svém propusténi. Jiz
z toho je patrné, ze odsouzeny k feSeni pficin pachani trestné cinnosti pfistupuje zodpoveédné.
Odsouzeny ve vefejném zasedani projevil dostatecnou miru sebereflexe, uvédomil si hlavni rizikové
faktory ve svém zivoté a na téchto zacal aktivné pracovat. Odsouzeny skute¢né odvedl velky kus prace,
pficemz chut’ a motivaci v zivoté jesté néco dokazat v projevu odsouzeného byla patrna. Proto soud
dospel k zaveru, ze lze mimofadné k podminénému propusteni pfistoupit jiz nyni a je naopak zadouci,
aby k tomu doslo pravé nyni, kdy je odsouzeny motivovan na sobé dale pracovat a za timto tcelem ma
navazané piislusné spoluprace.

Pokud jde o tfeti (a z pohledu soudu nejdulezitéjsi) podminku piiznivé prognézy vedeni fadného Zivota,
je tfeba dle ndzoru soudu na zakladé provedenych dikazu konstatovat, Ze ani ta nepfedstavuje piekazku
podminéného propusteni odsouzeného. Byt se odsouzeny na prvni pohled muze jevit jako
nenapravitelny, kdyz se opétovné dopustil trestné cinnosti souvisejici s drogami, ma 14 zaznamu v
rejstifku trestt a ve vykonu trestu odnéti svobody je jiz po ctvrté, presto zadného odsouzeného nelze
pausalné vyloucit z moznosti podminéného propusteni, a to navic toliko na zakladé jeho trestni minulosti,
bez zohlednéni pifpadné nasledné promeény a napravy odsouzeného, k niz mohlo dojit béhem vykonu
trestu odnéti svobody, a dalsich relevantnich aktudlnich informaci k odsouzenému (viz nalez Ustavniho
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soudu ze dne 3. 1. 2017, sp. zn. LUS 2201/16). Odsouzeny soudu dolozil, ze ma vytvoteny pifhodné
podminky pro zivot na svobodé¢ v podobé zajisténého zaméstnani a bydleni, ma podporu své rodiny a na
dobu po svém propusténi na svobodu si odsouzeny zajistil 1 adiktologickou 1é¢bu jak v pobytové, tak
ambulantn{ form¢. Navrat do prostiedi, kde se v minulosti odsouzeny k drogam opakované uchyloval, je
sice rizikovy, soud vSak véfi, Ze se odsouzeny jiz ponaucil a ke svému difvéjsimu zptsobu zivota se vracet
nebude. Z téchto duvodu tedy soud shledal 1 tfeti zakonnou podminku za splnénou. Pozitivn{ pak je i
postoj odsouzeného k fesen{ dluht. Na odsouzeného lze apelovat, aby se bezprostfedné po propusténi
pokusil kontaktovat lé¢ebnu v Cerveném dvote, zda by mohl k pobytové 1é¢bé nastoupit co nejdiive, a
aby po absolvovani 1écby a nastupu do zameéstnani kontaktoval svého insolven¢niho spravce, sdélil mu
své zaméstnani a spolupracoval s nim za ucelem co nejvyssiho uspokojeni pohledavek véfitelu.

14.Je pfitom nutno zduraznit, ze moznost podminéného propusténi ma jednak motivovat odsouzeného k
naprave a poskytnout mu perspektivu v prab¢hu vykonu trestu, a jednak, je-li toto nafizeno, umoznuje,
spolu s doprovodnou postpenitenciarni péci, pozitivné usmeérnovat pfechod odsouzeného na svobodu a
piiznivé ovlivnit dovrseni jeho napravy a resocializace v normalnich spolecenskych podminkach. Na
institut podminéného propusténi z vykonu trestu odnéti tedy nelze nahlizet jako na ukonceni procesu
napravy a resocializace odsouzeného, ale naopak na jeho pokracovani, kdy je na pachatele dale pusobeno,
ale v jinych podminkach (tj. na svobod¢). Zavérem je tieba uvést, ze soud stanovil zkusebni dobu v délce
60 mésict, coz se jevi jako dostatecné k posouzeni, jakym zpusobem odsouzeny pfistupuje k vedeni
fadného zivota, zda si stabilizoval svou osobni situaci a k uzivani navykovych latek se nevratil. Z tohoto
davodu mu bylo stanoveno rovnéz omezeni, aby se v prubé¢hu zkusebni doby podminéného propusténi
zdrzel uzivani alkoholu a omamnych a psychotropnich latek a jakéhokoli nakladani s nimi, v¢. jejich
drzeni, a podroboval se testovani na jejich piitomnost v téle, a dale pfiméfena povinnost podrobit se
léceni zavislosti na navykovych latkach, které neni ochrannym léc¢enim a tuto skutecnost dolozit
Okresnimu soudu v Kladné nejpozdéji do 3 mesict ode dne podminéného propusténi z vykonu trestu
odnéti svobody, coz bude rovnéz v ramci zkusebni doby podminéného propusténi zdejsim soudem
sledovano. Je nyni na odsouzeném, aby prokazal, ze svym zavazkam, které v priabéhu vefejného zasedani
deklaroval, chce a dokaze skute¢né dostat a nebude opakovat tytéz chyby, které jej pfivedly do vézeni. K
tomu by odsouzenému mélo dopomoci také to, ze mu byl stanoven dohled Proba¢ni a mediacni sluzby,
v jehoz ramci bude pravidelné monitorovan a veden k tomu, aby ve svém odhodlani vytrval a realn¢ a
udrzitelné stabilizoval svou zivotn{ situaci. Dohled je z pohledu soudu klicovy pravé z dtvodu, aby se jak
v ramci stanovené zkusebni doby, tak i nasledné poté jiz dalsi trestné cinnosti nedopoustél a vytvofil si
zejména trvalé navyky k vedeni fadného zivota.

15.Soucasn¢ odsouzenému byla stanovena pfiméfena povinnost nahradit podle svych sil zptisobenou skodu,
proto je tieba poctivé pracovat a udrzet si insolvencn{ fizeni, v jehoz ramci bude nahradu skody splacet.
S ohledem téz na nasilny charakter jeho trestné ¢innosti, soud odsouzenému ulozil povinnost podrobit
se vhodnému programu psychologického poradenstvi, kterou muze splnit pokra¢ovanim v programu
Stop nasili u Diakonie. Dale soud odsouzenému ulozil povinnost podrobit se vhodnému proba¢nimu
programu, na némz necht’ se domluvi s proba¢nim ufednikem (doporucit lze napt. program ,,Vnimam i
Tebe™ zaméfeny na obéti trestné cinnosti). Soud si je védom vétstho mnozstvi povinnosti, které
odsouzenému v ramci zkusebni doby podminéného propusténi ulozil, nicméné s ohledem na jeho
opakované navraty do vézeni ma za to, ze mu tyto programu pomohou v tom, aby zustal motivovan vést
fadny zivot a aby mél dostate¢nou podporu v tomto umyslu vytrvat. Nejprve necht’ se odsouzeny zaméii
na absolvovani 1é¢by své zavislosti na navykovych latkach v Cerveném dvofe a nasledné at® si zafidi
ambulantn{ 1é¢bu a postupné dochazen{ na dalsi programy.

16.Nynf je jiz pouze na odsouzeném, jak se k poskytnuté sanci podminéného propusténi do budoucna
postavi, kdy 1ze skutecné pouze doporucit, aby si udrzel stabilni zaméstnani, splacel své dluhy, pravidelné
dochazel na adiktologickou 1é¢bu a upevnil si své zivotni hodnoty tak, aby se jiz k pachan{ trestné ¢innosti
nevracel. Odsouzenému byl poskytnut velky benefit v podob¢ zkraceni jeho trestu a pokud davéru soudu
zklame, dalsi piileZitost jiz nemusi dostat. Na to at’ odsouzeny pamatuje, pokud bude mit v budoucnu
nutkan{ své povinnosti porusit. V piipad¢, ze pociti chut’ na uziti navykové latky, dostane-li se do svizelné
zivotn{ ¢i finanénf situace a nebude védét, jak tuto situaci fedit, je tfeba, aby si odsouzeny zajistil pomoc,
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a to at’ jiz u adiktologické poradny, u probacni sluzby ¢i u své rodiny. Problémy lze do urcité doby fesit,
ale pokud odsouzeny v takové situaci zustane nekontaktni a necinny, jak se u podminéné propusténych
osob v nemalém poctu pifpadu stava, nemuze od soudu oc¢ekavat dalsi shovivavost.
Pouceni:

Proti tomuto usneseni nelze podat stiznost, nebot’ odsouzeny 1 statni zastupce se tohoto prava pred
soudem vyslovné vzdali.

Kladno 30. ledna 2026

Mgt. Sarka Humpalova
samosoudkyn¢





