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USNESENI

Oktresni soud Plzen-meésto rozhodl ve vefejném zasedani konaném v Plzni dne 8. ledna 2026
v trestni véci odsouzeného jménem || NN, ~~ I 2! bytem [N
B oho casu ve vykonu trestu ve Véznici Plzen, o Zadosti odsouzeného o podminéné
propusténi z vykonu trestu odnéti svobody,

takto:

podle § 88 odst. 1, odst. 2 pism. a) trestnfho zakoniku se podminéné propousti odsouzeny
> nar. | 7 vykonu

-trestu odnéti svobody v trvani 10 mésica, ulozeného mu trestnim pitkazem Obvodniho soudu pro

Prahu 3 sp. zn. 15T 130/2021 ze dne 26. 10. 2021 ve spojeni s usnesenim téhoz soudu v téze véci

ze dne 17. 4. 2024 2 13. 11. 2024 a

- spolecného trestu odnéti svobody v trvani 6 mésict ulozeného mu rozsudkem Okresniho soudu

v Klatovech sp. zn. 3 T 40/2024 ze dne 30. 5. 2024.

Podle § 89 odst. 1 tr. zakoniku se odsouzenému stanovi zkusebni doba v trvani 2 let za soucasného
vysloveni dohledu.

Podle § 89 odst. 2 tr. zakoniku se odsouzenému uklada:

- podle § 48 odst. 4 pism. c) tr. zakoniku pfiméfena povinnost podrobit se 1éceni zavislosti na
navykovych latkach, které nenf ochrannym lé¢enim podle trestnfho zakoniku,

- podle § 48 odst. 4 pism. h) tr. zakoniku pfiméfené omezeni zdrZzet se pozivani alkoholickych
napoju a jinych navykovych latek, kdy soucasné je povinen podrobit se testovani na jejich
ovlivnéni v ramci dohledu. A dale povinnost podrobit se vhodnému programu psychologického
poradenstvi pro motoristy doporucenému v ramci dohledu.

Oduvodnéni:

Odsouzeny podal navrh na podminéné propusteni (¢l. 2) s oduvodnénim, ze uplynula zakonem
stanovena lhita pro jeho podani. Piislib bydleni od matky je zalozen na ¢l. 6-7 spisu, piislib prace
na ¢l. 8. Soucasti je také kladné vyjadfeni druzky odsouzeného a jeho sestry. Predchoz{ léceni
v Psychiatrické 1écebne (v:ervenjf Dvr ohledné alkoholu, pervitinu a THC trvajici od 18. 10. 2024
do 21. 2. 2025 je dolozeno propoustéci zpravou.

Z rozsudkovych dat (cl. 5) soud zjistil, Ze odsouzeny je ve vykonu trestu podruhé. Dva nize
uvedené tresty vykonava od 3. 3. 2025, pficemz jeho pfedpokladané ukonceni pfipada na 3.
7.2026.

Trestnim pfikazem Obvodniho soudu pro Prahu 3 sp. zn. 15 T 130/2021 ze dne 26. 10. 2021
mu byl ulozen za jednani z 21. 10. 2021 kvalifikované jako pfecin mafeni vykonu ufedniho
rozhodnuti a vykazani dle § 337 odst. 1 pism. a) trestniho zadkoniku, trest odnéti svobody v trvani
10 mesicu, jehoz vykon byl podminéné odlozen na zkusebni dobu v trvani 3 let. Rozhodnuti nabylo
pravni moci dne 12. 11. 2021. Usnesenim téhoz soudu v téze véci ze dne 17. 4. 2024 a 13. 11.
2024 byla nejdifve prodlouzena zkusebni doba a posléze bylo rozhodnuto o nafizeni jeho vykonu.

Rozsudkem Okresniho soudu v Klatovech sp. zn. 3 T 40/2024 ze dne 30. 5. 2024 mu byl
ulozen za jednani z 3. 3. 2024 a 5. 3. 2024 kvalifikované jako pokracujici pfecin mateni vykonu
ufedniho rozhodnuti a vykazani dle § 337 odst. 1 pism. a) trestnfho zakoniku spole¢ny trest odneti
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svobody v trvani 6 mésict, pro jehoz vykon byl zatazen do véznice s ostrahou. Soubézné byl zrusen
vyrok o viné a cely vyrok o trestu z trestnfho pfikazu Okresniho soudu v Pfibrami ze dne 28. 3.
2004 spis. zn. 22T 37/2024, s pravai moci 4. 5. 2024, jakoz i dalsi vyroky, které maji v uvedeném
vyroku o vin¢ a trestu svij podklad.

Podle § 88 odst. 1 trestntho zakoniku ucinného od 1. 1. 2026 soud odsouzeného podminéné
propusti na svobodu, jestlize odsouzeny vykonal stanovenou ¢ast trestu, svym chovanim a plnénim
svych povinnosti po pravni moci rozsudku prokazal polepseni a muaze se od né¢ho ocekavat, ze v
budoucnu povede fadny Zivot nebo soud pfijme zaruku za dovrieni napravy odsouzeného.

Podle § 88 odst. 2 tr.zakonfku u¢inného od 1. 1. 2026 stanovenou ¢asti trestu, kterou podle odstavce

1 musi odsouzeny vykonat pfed tim, nez muze byt podminéné propustén , se rozumi

a) polovina ulozeného nebo podle rozhodnuti prezidenta Ceské republiky zmirnéného trestu
odnéti svobody, nebo

b) tfetina ulozeného nebo podle rozhodnuti prezidenta Ceské republiky zmirnéného trestu odnéti
svobody, jde-li o odsouzeného, ktery dosud nebyl ve vykonu trestu odnéti svobody a ktery nebyl

odsouzen za zvlast’ zavazny zlocin

1. kterym byla nebo méla byt zptisobena smrt, nejde-li o trestny ¢in zabiti podle § 141 odst. 1,

2. kterym byla nebo meéla byt zpusobena tézka ujma na zdravi,

3. jehoz znakem je spachani na té¢hotné zené nebo na ditéti,

4. ktery spachal jako ¢len organizované skupiny, ve spojeni s organizovanou skupinou nebo ve
prospéch organizované zlocinecké skupiny, nebo zvlast’ zavazny zlocin ucasti na organizované
zlocinecké skupiné (§ 361),

5. ktery spachal v imyslu umoznit nebo usnadnit spachani teroristického trestného c¢inu, trestného
¢inu ucasti na teroristické skupine (§ 312a), financovani terorismu (§ 312d), podpory a propagace
terorismu podle § 312¢ odst. 3 nebo vyhrozovani teroristickym trestnym ¢inem (§ 312f), nebo

0. ktery je uveden v hlav¢ teti, sedmé, devaté, dvanacté a tfinacté zvlastni ¢asti tohoto zakona nebo

v pismenu c).

Podle § 88 odst. 4 tr.zakoniku uc¢inného od 1. 1. 2026 soud pii posuzovani, zda odsouzeny prokazal
polepSeni, pfihlédne zejména k jeho chovani ve vykonu trestu, které umoznuje posoudit, do jaké
miry se napravil, k plnéni jeho povinnosti a kjeho snaze nahradit skodu nebo jinou djmu
zpusobenou trestnym ¢inem, vydat bezdtivodné obohacent ziskané trestnym ¢inem anebo odstranit
jiné skodlivé nasledky cinu. Jestlize odsouzeny vykonaval ochranné 1éceni pfed nastupem vykonu
trestu odnét{ svobody nebo v jeho prabéehu, pfihlédne soud i k projevenému postoji odsouzeného
k vykonu ochranného lécen.

Z citovanych ustanoveni vyplyva, ze trestni zakonik vyzaduje pro moznost podminéného
propusténi tfi podminky, a to vykon alespon 1/2 ulozeného trestu, prokazané polepSeni svym
chovanim a plnénim svych povinnosti po pravni moci rozsudku zejména v prabéhu vykonu trestu
odnéti svobody a prognézu vedeni fadného zivota nebo soud piijme zaruku za dovrseni napravy
odsouzeného, které musi byt splnény kumulativne. Pritom nesplnéni, byt’ i jen jediné 3 téchto podminek,
must nutné vést k zamitnuti ddosti o podminéné propustént.

Podle § 89 citovaného zakona ucinného od 1. 1. 2026
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(1) Pii podminéném propusténi stanovi soud zkusebni dobu u odsouzenych za pfecin az na tfi léta
a u odsouzenych za zlo¢in na jeden rok az sedm let; zkusebni doba poc¢ina podminénym
propusténim odsouzeného na svobodu. Soud muze zaroven vyslovit nad pachatelem dohled. Na
vykon dohledu se uzije obdobné § 49 az 51.

(2) Podminéné propusténému muze soud ulozit pfiméfena omezeni a pfiméfené povinnosti
uvedené v § 48 odst. 4 sméfujici k tomu, aby vedl fadny zivot; mize mu téz ulozit, aby podle svych
sil nahradil skodu nebo odcinil nemajetkovou Gjmu, kterou trestnym ¢inem zpusobil, nebo aby
vydal bezdivodné obohaceni ziskané trestnym cinem. Jde-li o podminéné propusténého ve véku
blizkém véku mladistvych, mize soud v zajmu vyuziti vychovného pusobeni rodiny, $koly a dalsich
subjekta ulozit, a to samostatné¢ nebo vedle pfiméfenych omezeni a pfiméfenych povinnosti
uvedenych v § 48 odst. 4, téz néktera z vychovnych opatfeni uvedenych v zakoné o soudnictvi ve

vécech mladeze za obdobného uziti podminek stanovenych pro mladistvé.
(3) Soud muize rovnéz ulozit, aby

a) se podminéné propustény ve stanovené casti zkusebni doby, navazujici na pocatek zkusebni
doby, zdrzoval ve stanoveném casovém obdobi v uré¢eném obydli nebo jeho ¢asti; celkova doba
trvani pobytu podminéné propusténého v ur¢eném obydli nebo jeho ¢asti nesmi pfesahnout jeden
rok, a to 1 v pfipad¢ stanoveni delsi zkusebni doby, nebo

b) podminéné propustény vykonal osobné a bezplatné ve svém volném case prace ve prospéch
poskytovatele obecné prospésnych praci, a to ve vyméfe od 50 do 200 hodin; ustanoveni § 64 se

pouzije obdobneé.

(4) Jestlize podminéné¢ propustény vede ve zkusebni dobé fadny zivot a plnénim svych povinnosti
prokazal polepSeni, muize soud ulozené pfimérené omezeni, pfiméfenou povinnost nebo vychovné
opatfeni zrusit, pokud lze ocekavat, ze povede fadny Zivot i bez nich, anebo muze zrusit ulozeny
dohled, pokud jiz neni zapottebi zvysen¢ sledovat a kontrolovat jeho chovani; toto rozhodnuti
muze soud ucinit nejdfive po uplynuti jedné tfetiny ulozené zkusebni doby, nejméné vsak po Sesti
mésicich jejtho trvani. Stanovena zkusebni doba zustava rozhodnutim podle véty prvni nedotcena.

Soud po provedeném dokazovani dospél k nasledujicim zavéram.

Odsouzeny splnil prvni (formalni) zakonnou podminku pro podminéné propusténi, a to
fadnym podanim zadosti prostrednictvim véznice, v niz vykonava 2 nepodminéné tresty odnéti
svobody a vykonem alespon jedné jejich poloviny, to soud dovodil z rozsudkovych dat (polovina
trestu vykonana 3. 11. 2025 pfi zohlednéni zapoctd). Pficemz je namisté citovat ustanoveni § 77
zakona ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody, v platném znéni, podle n¢hoz se
postupné ulozené a dosud zcela nevykonané tresty odnéti svobody povazuji z hlediska vykonu
trestu za trest jediny. Rozhodnuti nebranila ani pfekazka uvedena v § 331 odst. 5 trestniho fadu
(v pfipadé opétovné zadosti o podminéné propusténi), ani v § 91 odst. 5 trestnfho zakoniku
(opétovné podmineéné propusteni z téhoz trestu).

Pii hodnoceni druhé zakonné podminky, se soud nejprve zabyval chovanim odsouzeného po
pravni moci rozhodnuti, konkrétné trestntho pfikazu Obvodniho soudu pro Prahu 3 sp. zn. 15
T 130/2021 ze dne 26. 10. 2021, 4. po 12. 11. 2021. Po tomto datu, kdy mél prokazat polepsent, se
odsouzeny dopustil dal$i trestné ¢innosti, a to dvéma ttoky, blize popsanymi v bodé 4 odivodneént,

coz soud hodnotil v jeho neprospéch.
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Odsouzeny u vefejného zasedani uvedl, Ze je ve vykonu trestu podruhé, trestné cinnosti se
dopoustél 1 v dobé, kdy se mu narodily obé déti. Zcasti se na ni podilel alkohol, drogy resp. s tim
spojeny nevazany zivot. Nyni si vée uvédomil a rad by znovu fungoval v ramci rodiny jako otec
(déti jsou predskolniho veéku). V Cervenim Dvofe ma pfislibeno doléceni, zatim je to jen
telefonicky pfes matku, navazal by tim na pfedchoz{ lé¢bu zavislosti. Ve vykonu trestu
protialkoholni a protidrogovy program neabsolvoval z diavodu naplnéné kapacity. Cca 8 mésict je
zamestnan, mél 15 extramuralnich aktivit, vzdy se vracel bez problému. Praci na svobod¢ ma
zajisténu v Némecku pfes p. ] ktery tam pracuje jako OSVC. Z uvedenych skute¢nosti je
zfejmé, ze odsouzeny se aktivné snazi o zménu priorit, veelku realisticky planuje svou budoucnost
ve sméru k rodiné a neopomina ani problematiku oblasti zavislosti, pracuje na rizikovych faktorech,
které uvadi véznice (blize nasledujici odstavec).

Pokud jde o hodnoceni véznice, ta uzavfela, ze nelze objektivné posoudit, ze by u odsouzeného
doslo k vyraznému snizeni identifikovatelnych rizik majicich souvislost s trestnou cinnosti, ale
s ohledem na skutecnost, ze si ve vykonu trestu vzomé plni své povinnosti vyplyvajici ze stanoveného
programu zachazeni, 1ze konstatovat, ze e/ trestu ve véznici s ostrahou v oddéleni se stiednim stupném
gabezpecent je plnén. Vzhledem k trestni minulosti je predikce vedeni fadného Zivota nejistd. Za
rizikové faktory u odsouzeného véznice povazuje: bydleni, zaméstnani, finance, rodina a socialni
zazemli, zavislosti, osobnosti a chovani a dale trestnf minulost, zptsobené 4jmy v pfedchozi trestné
¢innosti. V prubchu vykonu trestu nedoslo ke zméné typu véznice ani stupné zabezpeceni, je na
standardnim oddile. Odsouzeny projevil zajem o pracovni zafazeni, od 5. 5. 2025 pracuje na
stfezeném pracovisti. Pracovni moralka je hodnocena jako dobra. Projevuje zdjem o volnocasové
pracovni aktivity, 76x se zicastnil extramurdlni aktivity s kladnym hodnocenim. Do vzdélavacich aktivit (veE.
specialn¢ vychovnych aktivit) neni zapojen z duvodu naplnéné kapacity. Udrzuje pravidelny vnéjsi
kontakt s osobami blizkymi, 4x mu bylo povoleno opusténi véznice v somvislosti s navstévon, védy se vratil
v poradku a vias. Dodrduje pravni normy ve vykonu trestu, respektuje antoritu Jameéstnanci vézernskeé siuzby a pini
Jejich pokyny. Byl mu 3x vyhodnocen program zachazeni se zavérem: vdy p/nil. Dne 4. 11. 2025 byl
zatazen do 1. PSTVD. Odménu ziskal 4x za plnéni pracovnich povinnosti, za uklid ¢i pifkladnou
praci v ramci extramuralni aktivity. Spolupracuje s PMS. K frestné linnosti se stavi sebekriticky.

Zalozen je mzdovy list na ¢l. 35 pobledavkami, tyto json hrazgeny stejné jako vygivné na obé déti. Na ¢l. 45
je zprava PMS sdélujici, ze do spoluprace s odsouzenym nevstoupila. Z CEV soud zjistil, Ze byl
omezen na osobni svobodé od 5. 5. 2016 do 25. 8. 2016. Pfed soucasnym vykonem trestu vykonaval
trest od 15. 7. 2024 do 15. 10. 2024.

V ramci trestné ¢innosti nebyla uloZena povinnost k nahradé skody ¢i ochranné 1éCeni.

Z vyse uvedeného vyplyva, ze odsouzeny kritce pred soucasnym vyjkonem trestu absolvoval létebny program
gavislosti od 18. 10. 2024 do 21. 2. 2025. V ramci vykonu trestu se aktivné zapojuje, sice na program
feseni zavislosti nenavazal ale duvodem byla naplnéna kapacita programu. Ve vykonu trestu
pracuje, opakované se ucastnil 1 extramuralnich aktivit ¢i n¢kolikrat opustil véznici v souvislosti
s navstévou, vzdy se vratil véas a v pofadku (celkem 20x od 3. 3. 2025 do 8. 1. 2026). Zatazen je
v 1. PSVD, ma ¢tyfi odmény, a to mimo jiné také za pracovni cinnost a téz v souvislosti
s extramuralni aktivitou. Hrad{ vyzivné 1 dluhy. Celkove pak v ramci vykonu trestu je hodnocen po
vsech strankach kladné. Véznice uzaviela, ze je ucel trestu ve véznici s ostrahou v oddéleni se
stfednim stupném zabezpeceni plnén. Ke stejnému zavéru dospél 1 soud, kdy vyse uvedené chovani
je souladné i s vyjadfenim odsouzeného v ramci jeho vyslechu u vefejného zasedani. U
odsouzeného je tak patrna zvysena snaha o napravu, a zcela tak pfedcila selhani spocivajici v tom,
ze se po pravni moci trestnfho pifkazu dopustil trestné ¢innosti, jak je blize popsano v bode¢ 8
oduvodnéni. Za téchto okolnosti tedy lze mit za to, Ze v jeho pfipadé doSlo k polepSeni a
tedy i naplnéni druhého zakonného pfedpokladu.

Soud ma za to, Ze v pfipadé odsouzeného lze mit za splnénou i podminku tfeti. Soud
pfipomina, ze odsouzeny situaci ohledné zavislosti, ktera stala za jeho trestnou cinnosti fesil jiz
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pfed samotnym nastupem do vykonu trestu dobrovolnym lécenim (které z casového hlediska
v podstaté ithned navazalo na soucasny vykon trestu). V ném hodla pokracovat i po propusténi.
V prub¢hu vykonu trestu se snazil na sobé pracovat, upevioval vztahy jak v ramci uzsi biologické
rodiny, tak i ve vztahu s matkou spolecnych déti. Ani jednou z 20 ptipadua, kdy byl v prabéhu
vykonu trestu mimo véznici, neselhal. Je zfejmé, Ze se na svobodé bude snaZit zapojit do rodinného
a pracovniho zivota. K tomu si zajistil 1 pfisliby prace, bydleni a dalsi podpory. Co se tyka trestné
¢innosti v nyni projednavané véci, sice vykazuje znaky specialni recidivy, ale na druhou stranu se
jedna o pfeciny, tedy trestnou ¢innost mén¢ zavaznou. To plyne z opisu z evidence rejstifku tresta,
ve kterém ma celkem 9 zaznamu, procez pfevazuje trestna ¢innost v doprave. Na zakladé toho
soud dospél k zavéru, ze je na misté konstatovani naplnéni i tfettho parametru, pokud bude navic
podpoten dalsimi zdkonnymi instituty, které zmin{ nize.

Odsouzenému za této situace, kdy mohl ulozit max. tifletou zkusebni dobu, soud stanovil
zkuSebni dobu v délce 2 roku pfi zohlednéni nejen jeho osoby, recidivy, ale také ve vztahu
k dosud nevykonanému trestu. K tomu za nezbytné povazuje téz stanoveni zvySené kontroly
nad jeho osobou ve formé dohledu, kterou erudované poskytuje probaéni a mediacni sluzba. Ta
na jedné stran¢ odsouzeného bude dusledné kontrolovat, zda vede fadny Zivot a soubézné mu bude
také napomocna v jeho zalezitostech. Jen pravidelnym monitoringem odsouzeného pak bude
zajiSténo zabranéni relapsu a upevnéni jim tvrzenych zmén v Zivotnich prioritach. S ohledem na
jeho selhani a difvejsi uzivani alkoholu a dalsich navykovych latek pak uloZzil i pfiméfené
povinnosti ev. omezeni, které jsou naprosto nezbytné k jeho dal$imu rozvoji v pozitivnim slova
smyslu. Konkrétné se jedna o pfiméfenou povinnost dle § 48 odst. 4 pism. c) trestniho
zakoniku, a to podrobit se 1éCeni zavislosti na navykovych latkach, které neni ochrannym
opatfenim podle trestntho zakoniku, které koneckonct 1 sam odsouzeny avizoval. Dale
pfiméiené omezeni dle § 48 odst. 4 pism. h) trestniho zakoniku, a to zdrZet se uZivani
alkoholickych napojui a jinych navykovych latek a dale pfiméfenou povinnost na vyzvu
probacniho ufednika se podrobit testovani na jejich pfitomnost v téle. Vzhledem k tomu, zZe
je u n¢ho patrna specialni recidiva v doprave, soud ulozil téz pfiméfenou povinnost podrobit se
vhodnému programu psychologického poradenstvi pro motoristy doporu¢ené mu v ramci
uloZeného dohledu.

Soud odsouzenému poskytl jiz v této fazi vykonu trestu piilezitost, aby svym chovanim na svobodé
prokazal, ze sva predsevzeti dokaze naplnit a rozhodl tak, jak je uvedeno ve vyroku. Odsouzeny si
pak musi byt védom, Ze pokud selZe, hrozi mu nafizeni vykonu zbytku trestu z podminéného
propustén.

Pouceni:

Proti tomuto usnesent lze podat stiznost do tff dni ode dne oznameni ke Krajskému soudu v Plzni
prostfednictvim soudu podepsaného.

Plzen 8. ledna 2026

Mgr. Blanka Sigova
samosoudkyné





